
カテゴリー①：イベント概要・参加方法について

No. 質問 (Q) 回答 (A)

Q1

イベントへの参加に事

前申し込みや参加費は

必要ですか？

事前のお申し込みや参加費は不要です。イベント期間中、ご

自身のペースで対象の山に登っていただき、条件を達成した

段階で山キング認定の申請（電子申請のみ）を行ってくださ

い。

※ただし、登山に要する交通費や装備代、山岳保険料などは

自己負担となります。

Q2

誰でも参加できます

か？市外（県外）在住

でも参加可能ですか？

はい、年齢や居住地を問わず、どなたでもご参加いただけま

す。市外・県外からの多くの登山ファンの挑戦をお待ちして

おります。ただし、コースには体力を要する本格的な登山道

も含まれますので、ご自身の体力や経験に合った山から無理

のない計画で挑戦してください。

Q3

イベントの開催期間

（登頂の有効期間）は

いつからいつまでです

か？

有効期間は、令和８年８月11日（山の日）からの開始（登

頂）になります。それ以前に登頂されたものは、対象外とな

りますのでご注意ください。

また、現時点でイベント終了日は設けておりませんので、ご

自身のペースで挑戦してください。

カテゴリー②：登頂の証明（ルール）について

No. 質問 (Q) 回答 (A)

Q4

「登頂したこと」は、

どのように証明すれば

よいですか？

対象の山の登山口（登山口標識、ない場合は登山開始の任意

の場所）と、山頂標識（山頂標識や三角点、記念碑などがあ

る場所）において、「参加者ご本人」が一緒に写っている写

真を撮影してください（自撮り、または同行者に撮影しても

らったもの）。

Q5

登頂した写真は、どの

ように提示（申請）す

ればよいですか？

各コースの８座すべてを登頂後、ホームページの専用申請

フォームから、各山頂、登山口で撮影した写真をアップロー

ドして申請してください。

Q6

グループで登った場

合、全員が写っている

写真1枚で全員分の記念

品をもらえますか？

はい、お一人ずつご本人の顔が判別できれば、同じ写真（集

合写真など）をそれぞれの証明として使用していただいて構

いません。

ただし、申請は参加者お一人ずつ行っていただく必要があり

ます。記念品は各申請者様の住所へ郵送いたします。

Q7

スマートフォンやパソ

コンを持っていないの

で電子申請ができませ

ん。どうすればよいで

すか？

登頂を証明する各山頂、登山口の写真をお撮りください。各

コースの８座すべてを登頂後、市役所山おこし課へお越しい

ただければ代理で申請をさせていただきます。
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カテゴリー③：認定証・記念品について

No. 質問 (Q) 回答 (A)

Q8

認定証・記念品はどこ

で、いつまで受け取る

ことができますか？

認定証・記念品は、申請内容の審査後、郵送させていただき

ます。

また、現時点でイベント終了日は設けておりませんので、受

け取り期限も設けておりません。

Q9

前山キングコース（８

座）と奥山キングコー

ス（８座）の両方を制

覇した場合、記念品は

２つもらえますか？

はい、各コースの８座をすべて達成するごとに、それぞれ記

念品をお渡ししますので、両方のコースを達成された方には

２つの記念品をお渡しします。

Q10

記念品が途中でなく

なってしまうことはあ

りますか？

記念品は十分な数を用意しておりますが、想定を大きく超え

る参加があった場合、一時的に品切れとなり、郵送等の対応

が遅れる場合がございます。あらかじめご了承ください。
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山キングチャレンジイベント　FAQ

カテゴリー④：コース・安全・マナーについて

No. 質問 (Q) 回答 (A)

Q11

登山初心者でも登れる

山ですか？どのような

装備が必要ですか？

コースによって難易度が大きく異なります。

・前山キングコース：比較的整備されており、初心者やファ

ミリーでも挑戦しやすい山が多く含まれています。

・奥山キングコース：標高が高く、岩場や急登、鎖場などが

ある本格的な登山道（中・上級者向け）が含まれています。

【推奨装備】

歩きやすい登山靴（トレッキングシューズ）、十分な水分、

塩分タブレットなどの行動食、雨具（レインウェア）、地図

（またはGPSアプリ）、下着（速乾性）、携帯電話、救急

セット（絆創膏、消毒綿など）、ヘッドライト（万が一の日

没に備えて）など

Q12

悪天候や災害で登山道

が通行止めになった場

合、どうすればよいで

すか？

大雨や台風、土砂崩れ等により登山道が通行止め（立入禁

止）になった場合は、安全を最優先とし、該当の山への登山

は見合わせてください。

また、土砂崩れ等を発見された場合は、情報提供にご協力く

ださい。

●情報提供先：

　　四国中央市地域振興部山おこし課　0896-28-6169

Q13
登山届（登山計画書）

の提出は必要ですか？

特に「奥山キングコース」など本格的な登山を行う際は、万

が一の遭難や事故に備え、事前に登山届の提出を強く推奨し

ます。

警察署への書面提出のほか、登山アプリ「コンパス」等のオ

ンライン提出サービスを利用すると便利です。また、ご家族

やご友人に行き先と帰着予定時刻を必ず伝えてから入山して

ください。

Q14
駐車場やトイレは各登

山口にありますか？

登山口によって、整備された駐車場・公衆トイレがある場所

と、駐車スペースが極めて限られている（または無い）場所

があります。

事前に市ホームページに掲載している「コース案内マップ」

等で、各登山口の駐車場情報やトイレの有無をご確認の上、

お越しください。近隣住民の方や他の通行車両の迷惑となる

「路上駐車」は絶対におやめください。
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◆注意事項

1. ゴミの持ち帰り・自然保護について

2. 野生動物・害虫への対策

3. 火気の取り扱いについて

https://www.city.shikokuchuo.ehime.jp/site/shobo/54095.html

4. 写真撮影時のプライバシー配慮

5. 安全な登山と免責事項について

　山にゴミを残さないよう、必ず各自でお持ち帰りください。また、高山植物等の採取は固く

禁じられています。豊かな自然を守るため、マナーある行動をお願いします。

　イノシシ、スズメバチ、マダニ、ヤマビル等に遭遇する可能性があります。熊鈴の携行や、

肌の露出を控える服装など、各自で十分な対策を行ってください。

　指定された場所以外での焚き火は禁止です。バーナー等を使用する際は周囲の安全に十分配

慮し、火災防止に努めてください。

　また、四国中央市で「林野火災注意報」または「林野火災警報」が発令されている場合は、

火気の使用について制限がありますので十分ご注意ください。

▼詳細はこちらをご確認ください

　山頂等で記念撮影をする際やSNS等へ投稿する際は、他の登山者の顔が写り込まないよう、

プライバシーに十分ご配慮ください。

　自然の山を登るため、天候の急変や予期せぬ危険が伴う場合があります。登山中のケガや事

故、遭難等について、主催者は一切の責任を負いかねますのであらかじめご了承ください。

　本イベントは、安全第一で楽しんでいただくことを目的としています。ご自身の体調管理を

徹底し、万全の準備のもと「自己責任」でのご参加をお願いいたします。（※山岳保険へのご

加入をおすすめします）
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山キングチャレンジイベント　FAQ

◆関連イベントのお知らせ【フォトコンテスト作品募集！】

　山キングチャレンジの挑戦中に、美しい絶景や心に残る風景に出会えたら、ぜひ写真に収め

てみませんか？

　四国中央市観光協会が主催する「フォトコンテスト」では、皆さまからの素敵な写真を募集

しています。

　山頂からの素晴らしい眺めや、登山道での「とっておきの1枚」がございましたら、ぜひご

応募ください！

　登山の思い出とともに、市の魅力発信へのご協力をよろしくお願いいたします。

　▼応募方法・詳細については、四国中央市観光協会のホームページをご覧ください。

http://www.shikochu-kankou.jp/ 
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